VIVENDO NO CORAGAO IRRADIANTE
Humanidade, Cristo, e as Metas de Desenvolvimento do Milénio

Esta inspirada conferéncia foi proferida por Steve Nation* na Sétima Conferéncia Anual (2006) do Instituto dos Sete Raios.
Para obter mais informagdes nesta linha e recursos adicionais, visite o site do “Intuition in Service”

Saudacgdes, amigos. “Vivendo no Coragao Irradiante Daquele que Vem”. Eu desejaria
falar sobre a visdo do Reaparecimento do Cristo conforme apresentado por Alice Bailey, e
refletir sobre como esse tema se relaciona com as Metas de Desenvolvimento do Milénio
— oito metas passiveis de serem alcancadas, que vao de reduzir pela metade a pobreza
extrema a interromper a disseminacédo do HIV/AIDS e proporcionar ensino primario para
toda a populacdo mundial. Todos os 191 membros-estado da ONU se comprometeram a
atingir estas metas até 2015; milndes de pessoas de boa vontade, trabalhando em
entidades sem fins lucrativos, em eventos e associagbes de caridade, religiosas, de
voluntariado, firmas e empresas estdo envolvidas no mesmo esforco; além de um
movimento popular que tem a testa pessoas como Bono, Bob Geldof e Nelson Mandela,
que estdo pressionando governos, lembrando-lhes que devem manter a promessa e
atingir as metas... por volta de 2015.

Assim, eu gostaria de refletir um pouco sobre o que significa servir como esoterista, em
resposta as questdes globais. Ha varias maneiras de estar envolvido no Movimento das
Metas do Milénio — o que caracteriza ou define um compromisso esotérico?

Nao estamos discutindo questdes abstratas: idéias sobre o Cristo e Aquele Que Vem; os
esforcos para reduzir a metade a pobreza extrema no mundo; servico como esoterista.
Sao questdes que chegam ao amago do nosso ser, tocando aquelas partes em nds onde
sdo modelados nossos senso de propdsito e significado, onde vive 0 nosso senso de
integridade e onde, figurativamente, nos encontramos em contemplagcdo ao Cristo e
animados pelos fogos sagrados do coragdo. Podemos entdo fazer uma pequena pausa
para um momento de ponderagdo, na dimensao interna, na solenidade serena sobre o
impressionante mistério deste tema?

Sugeriria que ficassemos de pé — para quem isso for dificil, que permanecga sentado.

« Sinta seus pés firmemente no chdo. Sinta como se estivesse aterrado. Observe a
respiragdo — respire suave, firmemente e de maneira ritmica.

e Pense sobre o que € ser um ente humano em uma época de transi¢ao. Retrate na
sua mente as pessoas que vocé ama. Veja seus rostos— perceba as suas
qualidades especiais, seus desafios e dificuldades. Ouca e sinta sua respiragdo —
a assinatura da vida.

« Expanda agora esta imagem, incluindo um grupo de pessoas de boa vontade —
um grupo andnimo; um grupo arquetipico. Que este grupo inclua pessoas do
campo, ao lado de pessoas das cidades; pessoas de varias geragdes, um mix de
culturas e racas. Vejas seus rostos — perceba sua individualidade, sua
singularidade, perceba sua respiracdo unida... pessoas de boa vontade. Em cada
uma dessas pessoas, tente perceber algo do drama da experiéncia humana: a luta
e o conflito envolvidos, as dificuldades, o impulso de desejos e instintos e o
encontro com a convivéncia social. Considere o complicado mix do ser humano,
com alma e personalidade, espirito e matéria respondendo a uma infinita gama de
impressdes e estimulos. Perceba a poténcia da qualidade da boa vontade e o
papel que ela exerce na evolugao da vida planetaria.



o Considere agora os tempos em que vivemos, uma época de transigdo. Novas
energias estdo sendo vertidas neste magico ser que chamamos de humano e
neste grupo andénimo da nossa imaginacdo. Insights sobre a integralidade e os
direitos e dignidade do individuo estdo condicionando a maneira como pensamos o
mundo, modelando a nossa viséo de futuro, desafiando os nossos antigos instintos
de separatividade e colocando-os em uma enorme tensao. Hoje € o Dia Mundial da
Saude (N.T. dia em que a conferéncia foi proferida), portanto vamos pensar como
esses insights sao refletidos na maneira como as nossas sociedades encaram a
saude e a cura — pela alopatia e pelas artes complementares.

o Pela dor e pela luta, algo de novo esta nascendo; a natureza humana em si esta
mudando, a medida que o espirito de inclusividade toma forma na psique e na
sociedade. O Coracao Irradiante Daquele Que Vem, o Cristo, junto com esta
Grande Comunidade de Coragdes do Lado Interno da Vida, todos os Santos de
Sabedoria e Compaixao reunidos, de todas as tradicoes, observam este processo
e estao profundamente envolvidos. Um evento magico, mitico, o reaparecimento do
Cristo foi profetizado; podemos viver na expectativa deste acontecimento sem nos
perdermos em especulagdes sobre quando ou como isto acontecera. A tarefa das
pessoas de boa vontade € preparar o caminho mediante o trabalho em prol de um
mundo de unidade e corretas relacdes.

e E assim, para cada um de noés e para 0 nosso grupo andnimo, ouvimos o
Chamado: Prepare o caminho... esteja aberto a visdo de uma nova comunidade
humana ... permita que a visdo modele a sua vida, a medida que vocé participa e
serve nesta concretizagao.

Obrigado. Podemos nos sentar.

Da perspectiva esotérica, o desafio do periodo, a partir do término da Segunda Guerra
Mundial e da criacdo da ONU, é que os seres humanos assumam a responsabilidade de
corporificar, na vida social, politica e econdmica as expressdes da nova "revelagcao" da
integralidade e da sacralidade inerente de cada individuo. Tem sido um periodo de testes,
de incubagdo, de muitos desafios frente aos problemas globais, aparentemente sem
solucdo que assomam no horizonte. E facil culpar governos, lideres, empresas e "outros"
pela falta de direcdo e vitalidade na tarefa de ancorar a visdo em concretizagbes
significativas — mas, ainda assim, no decorrer destas décadas, vém crescendo o bom
senso popular e a opinido publica, e isto, afinal, € o que vale. O problema nao tem tanto a
ver com "outros"— €& muito mais uma questao de "decisdo" humana de agir para o todo e
para a visao dos direitos humanos, conforme estabelecidas nos principios da Carta das
Nacdes Unidas.

"Como o homem pensa em seu coragao, assim se substanciara o futuro da humanidade."
Através da passagem do tempo (estamos falando de mais de 50 anos) o sonho de um
mundo de corretas relagdes e de unidade na diversidade, o sonho no d@mago da fundagao
da ONU, lentamente emerge das nuvens da ideologia e vai penetrando na vida, nas
profundezas do coragdo humano, dando forma e calor ao nosso senso de propésito e
altruismo. E algo intimo e pessoal, como também comunitario e coletivo.

Vivemos em um mundo muito diferente daquele dos nossos pais. A maior diferencga esta,
penso, no despertar da visdo do Mundo Uno, com os efeitos que tem exercido na simples
e humilde rede de boa vontade que vincula as pessoas do mundo. Ha uma compreensao
global e um corpo de percepcbdes que € sensivel a comunidade de dor, sofrimento,
ansiedade, fome, desespero — e contentamento. A humanidade agora, de uma maneira
que é absolutamente nova, vive em nossos coragdes — e um senso de afinidade similar



esta emergindo em direcdo aos outros mundos da natureza e a terra em si. Esta "Indras
Net" de boa vontade, e a atividade que dai deriva é a prova de que a humanidade esta se
encaminhando para a aura do coragao irradiante Daquele Que Vem. (N.T. Rede Indras:
comunidade global de pessoas pela rede cuja expressao é integridade, honestidade e
criatividade através do pensamento e da palavra escrita)

A tradicdo esotérica fala muito sobre o significado do planejamento — definir uma meta
em consciéncia ou forma e persistir em trilhar o caminho em dire¢cdo a esta meta. Ela fala
do plano divino de amor e luz — ndo em termos mecanicistas, mas em um revelar através
do despertar da vontade humana livre, direcionada a Grande Possibilidade Evolucionaria
mantida na mente de Deus. Como um grupo de discipulos mundiais, encontram-se aqui
aqueles que tém sensibilidade a esta possibilidade e que vivem e trabalham de maneira a
ver esta possibilidade se tornar uma expresséo factual no plano fisico. E isto que vem a
ser o discipulado. O planejamento humano hoje, escreveu Alice Bailey, € uma das
primeira indicacées da emergéncia do aspecto Vontade. E pela definicdo de um limite de
tempo pelas nagcbes que a humanidade esta aprendendo a ativar a visdo nas bravas
"realidades" de tempo e espaco. [Ha uma maravilhosa se¢ao no Discipulado na Nova Era,
Vol. Il — pag. 359 a 362 da edicdo em inglés — que explora a relagéo entre discipulado e
planejamento].

Agora esta claro que o planejamento que emergiu no mundo nos anos quarenta tinha
muitas imperfeicbes — idealisticas, autoritarias e irreais. As Metas do Milénio trazem a
experiéncia do planejamento do escaldao municipal, nacional e e internacional para o
ambiente bem mais real, objetivo, para o nivel das pessoas comuns, de puro bom senso
do século vinte e um — e é o0 que faz delas este imenso significado no processo do
reaparecimento.

Este ponto me veio em uma palestra de Bruce Jenks, Administrador assistente do PNUD,
proferida na conferéncia do ano passado das organizagdes da sociedade civil na ONU.
Ele falou sobre a historia dos esforgos globais de eliminar a pobreza e promover o
desenvolvimento econémico e social. As décadas de sessenta, setenta e oitenta
vivenciaram a Guerra Fria. O que quer que dissessem os governos, qualquer que fosse a
linguagem idealistica que usassem, o auxilio internacional era projetado com um objetivo
prioritario: recompensar os aliados e punir os inimigos. Nos anos noventa, o0 mundo
mudou: o enfoque se transferiu para objetivos de desenvolvimento bem definidos, claros,
do tipo como garantir que a saude basica e oportunidades de estudo estejam ao alcance
de todos — como valorizar as mulheres. Foi a década, ao longo dos anos noventa, das
grandes conferéncias mundiais sobre ambiente, sociedade, mulheres e temas afins. Foi
uma época de profunda reflexdo e definicdo dos objetivos de desenvolvimento,
culminando na Cupula do Milénio, na Sede da ONU em Nova York no ano 2000, quando
os lideres mundiais assinaram as Metas de Desenvolvimento do Milénio, o ponto alto, nas
palavras de Bruce Jenks, a focalizar/concentrar, de fato, nos objetivos.

Pensemos sobre isso por alguns momentos em termos de "Viver no Coragéao Irradiante
Daquele Que Vem", preparando para o Reaparecimento e a sensibilidade do intelecto
humano ao impulso do Plano Divino. Pensemos ndo apenas em governos, mas em
movimentos de pessoas também. No planejamento para erradicar a pobreza extrema, o
enfoque estd cada vez mais em metas claramente definidas — praticamente um tipo
militar de planejamento, que refina os objetivos e entdo indaga como podemos alcancgar
estes objetivos e em que espago de tempo.

Entdo, quais s&o estas magicas Metas de Desenvolvimento para um Novo Milénio? Ha
oito metas — cada meta possui uma declaracao curta, sucinta que é entdo corporificada
em uma série de metas subsidiarias que devem ser alcangadas, para que esta meta



maior seja atingida. Cada uma das metas subsidiarias deve ser revisada ano a ano,
nacgao por nacao e as informagdes disponibilizadas para todos, de maneira que possamos
nos perguntar como estamos nos saindo e o que deve ser feito para atingir esta meta por
volta de 20157

o Erradicar a pobreza extrema e reduzir a metade a propor¢ao de pessoas vivendo
com menos de um dolar por dia.

e Proporcionar educacao basica para todos.

e lIgualdade entre os sexos, valorizar a mulher e garantir direitos e oportunidades
iguais, em especial nas escolas primaria e secundaria.

e Reduzir em dois tergos a mortalidade infantil.
e Reduzir em trés quartos a mortalidade materna.

e Interromper e comecar a reverter a propagacdo do HIV/AIDS, malaria e outras
doencas.

e Garantir a sustentabilidade ambiental e reduzir pela metade a proporgédo de
pessoas sem acesso sustentavel a agua potavel

o Estabelecer uma Parceria Mundial para o desenvolvimento, incluindo metas para
que os paises desenvolvidos removam as barreiras de importagdo de bens dos
paises mais pobres e fazer com que o Desenvolvimento da Assisténcia Oficial dos
paises desenvolvidos aumente .7% do PIB.

Basicamente, as primeiras sete metas dependem da acado dos paises mais pobres que
requerem um padréo de governanga novo e mais elevado, responsavel frente as pessoas
e tomando iniciativas importantes para tratar da corrupg¢ao e fazer valer o dominio da lei.
As oito meta colocam a responsabilidade das nacdes desenvolvidas no sentido de assistir
0s paises mais pobres, melhorando a qualidade e quantidade do auxilio, resolvendo os
problemas da divida e assegurando um sistema de comércio internacional mais justo. O
sucesso para o conseguimento das metas 1 a 7 depende da meta 8.

OK — ¢é este o contexto, o compacto daquilo que os governos pactuaram. Mas, espere ai;
sera que esses caras sabem como sdo os governos? Fazem todos estes acordos mas
tudo isso ndo passa de um jogo de palavras — ha algum governo no mundo em
desenvolvimento ou desenvolvido que esteja realmente empolgado e comprometido com
estas metas? Vamos cair na real!

E é ao examinar esta questdo que o quadro se torna realmente instigante — e onde creio
que vemos a humanidade respondendo ao Coragao Irradiante Daquele Que Vem. As
Metas mudam a dindmica das forcas na humanidade que trabalham para as corretas
relacdes, e assim fazem de maneira absolutamente extraordinaria. Como?

Um: as Metas e o pensamento pioneiro que vém se desenvolvendo a partir das
conferéncias internacionais dos anos noventa estdo deixando agora bem claro como o
cristal que nds, seres humanos, temos a capacidade de alcangar estas metas. Somos a
primeira geragédo capaz de erradicar a pobreza, como nos lembram Bono e Bob Geldof.

Jeffrey Sachs e o Projeto do Milénio da ONU oferecem centenas de projetos praticos, de
bom senso, que estdo sendo formatados no trabalho em campo, provando que as metas
podem ser alcangadas. Ha uma grande riqueza de experiéncias no movimento de
desenvolvimento global — grupos como o CARE e o OXFAM; como o movimento budista



Sri Lankan Gandhian, o movimento Sarvodaya Shramadana; os programas da Overseas
Development Assistance dirigido por governos de paises em desenvolvimento e que
muitas vezes usa organizagdes nao governamentais como Meédicos sem Fronteiras; as
grandes organizagdes internacionais como a UNHCR (Departamento do Alto
Comissariado das Nag¢des Unidas para os Refugiados), OMS (Organizagdo Mundial da
Saude) e UNICEF (Fundo das Nagbes Unidas para a Infancia). Nao se trata apenas de
governos — mas, sim, de uma ampla rede de programas, oficiais e ndo oficiais.

Dois: O fato de viver nos Estados Unidos facilita a decepgéao frente ao clima politico
internacional. No ano passado, houve um despertar radical da vontade politica para atingir
as Metas do Milénio, em especial na Africa — modelado e resultante da Cupula do G8 na
Escocia, e houve uma acéo para reduzir a divida dos paises mais afetados pelo problema
da divida externa. Vejamos o que disse Gordon Brown, Ministro das Finangas britanico,
em janeiro: Em 2006 seremos julgados n&o apenas pela vontade ativa frente as Metas de
Desenvolvimento do Milénio, mas pela disponibilidade dos recursos de atingi-las. Toda
vontade influente tem que provar que “fazer a pobreza virar histéria” ndo é apenas uma
moda passageira, mas o0 compromisso da nossa geragao.

Trés: A questdo nao se restringe a governos — mas as relagdes entre governos e seu
povo. Culpar governos é fugir do problema. Se pessoas em numero suficiente se sentirem
devidamente envolvidas com relagdo as promessas feitas por seus governos na
Declaragao do Milénio, elas poderdo e exercerdo uma pressao a qual os governos teréo
que responder. E assim que ocorrem as mudancas. Os movimentos populares (liderados
por organizagdes a que muitos de nds pertencemos e apoiamos) advogam, intercedem e
pressionam governos para agir com relagdo as Metas, assim como desbravando
perspectivas pioneiras e criativas para atingir essas metas. E a vontade de pessoas como
nos que faz a diferengca. No ano passado (N.T.: 2005) Koffi Annan pleiteou junto a
sociedade civil e as organizagdes populares que pressionassem 0s governos no sentido
de manterem suas promessas, que monitorassem o0s avangos em nivel de pais e que
mantivessem a pressao acesa. As provas do que foi atingido estdo na Campanha “Faca a
Pobreza Virar Histéria” (Make Poverty History) — nos Estados Unidos. Bob Geldof, Bono
e Nelson Mandela tomaram a frente de campanhas populares que envolveram uma
mobilizagdo sem igual entre pessoas de todas as partes do mundo e uma vasta rede de
movimentos de boa vontade. O simbolo da campanha é uma tarja branca. Os Concertos
“Live 8”, nas palavras de Geldof, foram como uma inje¢ao para o movimento das Metas.

Bem... a evolugédo nao trabalha nos termos de um Plano linear, como um mecanismo. O
fato do pensamento global ter sido esclarecido a ponto em que estas Metas tenham se
tornado parte da agenda global e o fato de que ha agora claramente um novo nivel de
vontade para atingirmos estas metas — nao implicam em um modo de agéo claro. Longe
disso ... O Plano de Amor, Luz e Poder desabrocha-se através de todas as complicadas
agendas de seres humanos; o poder exerce sua parte; também os instintos de soberania
e auto-interesse — dois passos para a frente e, se tivermos sorte, um passo para tras e
alguns passinhos de danga na lateral. Tudo isso envolve uma intensa e muscular
negociacdo. Notaveis remocgdes de barreiras, como os acordos do ano passado sobre 0
cancelamento das dividas, tém seu paralelo nos grandes desapontamentos das injusticas
do comércio internacional. Portando, ndo temos ai um processo a curto prazo.

No momento, os dados indicam que as Metas nao serao atingidas até 2015 — embora, se
houver urgéncia suficiente, elas ainda possam ser alcangadas. E o que significa isso?
Significa que a sociedade civil, a rede de boa vontade inflamou um pouco, com a injegcao
visionaria dos eventos de 2005, e que ndo basta manter a pressdo, mas que € preciso
aumenta-la. A beleza do novo ambiente criado pelas Metas € que agora ha toda uma



rigueza de dados claros que todos, com acesso a Internet, podem ver, examinar, em
qualquer pais do mundo, vendo exatamente o que esta sendo feito para atingir as
promessas relacionadas as metas.

Neste contexto, esta oportunidade clara e pragmatica de trabalhar pelas corretas
relagdes, creio, € o que faz de 2006, 2007, 2008 e a frente, até 2015, um periodo tao
significativo: é o fogo da vontade humana e o amor organizado e dirigido que, a meu ver,
€ o que significa "Vivendo no Coragéao Irradiante Daquele Que Vem".

E finalmente: o que significa estar comprometido no Movimento das Metas do Milénio
como esoterista? O que define um compromisso esotérico? Nao € um tema que se possa
levantar rapidamente, no final de uma palestra. E muito facil vir com respostas superficiais
— muitas coisas que sao reais sao também um tanto confusas, quanto mais um processo
de vir a ser — vir a ser um pouco mais livre do espelhismo, compreendendo as nossas
insuficiéncias como esoteristas, mas ainda assim persistindo nas praticas que sabemos
ser eficazes.

Mas mesmo assim posso falar rapidamente do que significa para mim um compromisso
esotérico com relagdo as Metas. Tem a ver com irradiagdo e com trabalho interno. O
servigo esotérico baseia-se no papel que atividades de grupos de mente e coragao
enfocadas podem exercer na demolicdo dos espelhismos e ilusbes que aprisionam a
consciéncia humana e, assim, atuar no ambiente mental, tornando-o mais responsivo a
mente que esta no Cristo.

Ha trés aspectos que gostaria de mencionar rapidamente. Primeiro, ha as praticas de
meditagdo, que envolvem:

« identificagdo consciente com o grupo de todos que amam e servem;

e participacdo como parte do grupo na invocagdo dos poderes da divindade —
poderes contidos no ashram, no reino da alma onde se encontram o Cristo e os
Grandes Seres;

« e a fé que leva a saber, além de toda duvida, que as energias evocadas tém o
poder de inspirar e nutrir o despertar dos valores e da ética da totalidade.

Podemos ter as Metas de Desenvolvimento do Milénio em mente quando trabalhamos
com a meditacao de servigo de Triangulos como delineada por DK, ou quando usamos a
Grande Invocagao. Sempre que estivermos em uma reunido dedicada ao melhoramento
do mundo ou para a Cultura da Paz, podemos usar, silenciosamente, a seguinte
afirmacao: Que as energias irradiadas desta reunidao fortalegam a resolugao de
pessoas e governos de manterem a promessa das Metas do Milénio. Creio que esta
forma de servigo esotérico é potente e Uutil.

Um segundo aspecto de um compromisso esotérico no Movimento das Metas do Milénio
diz respeito ao segundo dos trés principios do trabalho esotérico: meditagdo, estudo,
servigo. Estudo € uma abordagem esotérica crucial para o compromisso. Envolve o que
tradicionalmente pode ser chamado de estudo cosmolégico ou teoldgico: refletir como os
ensinamentos esotéricos aprofundam a nossa visdao sobre o movimento e o que
representa em termos do Plano de Amor e Luz. O estudo esotérico pode aprofundar a
nossa compreensao sobre o significado do Movimento do Milénio e tornar o nosso
compromisso muito mais util para o ashram. Vem se somar a qualidade irradiatéria. O
estudo também implica em estar informado sobre o movimento, as Metas, os desafios, os
pensadores principais e assim por diante. Hoje em dia, com tanto material disponivel,



oriundo de uma excelente faixa de sites na Internet, isso ndo é dificil e ndo precisa
implicar em se afogar de informacgoes.

O terceiro aspecto do que significa estar comprometido como esoterista neste movimento
€ ser parte fisicamente da campanha. Ha tantas maneiras de compromisso fisico — de
assinar declaracdes e petigdes a falar para os amigos sobre aspectos da campanha que
nos entusiasmam, a fazer doagdes. Sem este complemento, que sao as agdes praticas
concretas, por mais insignificantes que possam parecer, a magica do compromisso
esotérico se perde — torna-se dualista, mistico e desligado de corpo e espirito. Tem que
haver alguma agé&o pratica, concreta para que a magica e a irradiagao sejam reais.
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Nota da Traducao e Anexo:
Em portugués, sugerimos a lista a seguir, para comegar:

http://www.nospodemos.org.br/

http://www.pnud.org.br/home/

http://www.pactoglobal.org.br/
http://www.ethos.org.br/DesktopDefault.aspx?Alias=Ethos&Lang=pt-BR

No Brasil, temos também:
Movimento CARE: http://www.care.org.br/

O OXFAM — também trabalha no Brasil.
http://www.oxfam.org.uk/

Se quiser conhecer, leia uma pequena nota sobre o0 Movimento Sarvodaya Shramadana
em http://alternativa.comercio-justo.org/index.php?option=content&task=view&id=217&Iltemid=62

Médicos Sem Fronteiras no Brasil
http://www.msf.org.br/brasil/

Temos, ainda, para quem quiser se aprofundar:

http://www.canalsolidario.org/web/ (em espanhol)

http://www.oneworld.net/
em inglés: reune noticias e projetos de cerca de 1.600 organizagdes que promovem a
consciéncia sobre os direitos humanos e combatem a pobreza em todo o mundo

Se quiser adicionar um site do seu conhecimento a esta lista inicial, envie para o enderego
eletronico da Unidade de Servico Rio de Janeiro:

usrj@terra.com.br

Temos também, em espanhol, um estudo mais minucioso sobre as Metas do Milénio, preparadas na
Espanha.
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