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Os Sentidos dos Corpos do Homem

Os sentidos sdo os meios pelos quais 0o Pensador (Alma ou Ego) adquire os
conhecimentos referentes ao que lhe é exterior (sob diversas modalidades e
aspectos) com o objetivo de expandir sua consciéncia. Entender o meio
ambiente, saber utilizad-lo, controla-lo, aprender a responder a todas as
vibracdes, a perceber a esséncia exterior, a identificar-se com ela e, finalmente,
ter a percepcéo clara de que a mesma esséncia divina que reside no seu interior
encontra-se também no exterior (Eu e Ndo Eu) é a meta de todo o individuo do
guarto reino. Ao alcancar este objetivo, o Pensador abandona a forma e se funde
no Eu Total (Omni Eu), tornando-se um servidor perfeito (sempre dentro de um
ponto de vista relativo). Note-se que dominar o exterior de modo algum significa
impor sua vontade a outro ser humano e sim ser senhor de si mesmo e do meio
exterior. Os sentidos sdo, consequentemente, importantes para a evolucao
humana.

A relacéo entre o estudo do antahkarana e o dos sentidos é explicada pelo fato
de que a evolucéo dos corpos do homem se processa em paralelo. A medida
que os corpos fisico-etérico, astral e mental se aperfeicoam, os corpos budico e
atmico sao influenciados por meio da interacao entre os centros de energia que,
por sua vez, afetam os corpos inferiores. Ha que considerar também a atividade
da alma em seu plano (causal) quando atinge certo grau de evolucao e ja tem
iniciativa propria, embora ainda sob a orientacao e custédia do anjo solar. Assim,
0s sentidos nos corpos budico e atmico comecam a se tornar ativos, vagamente
a principio. Entéo, certas percepcdes desses corpos superiores passam para o
cérebro fisico, via antahkarana. Dai a importancia do conhecimento claro dos
sentidos de todos 0s corpos, para que as percepcdes de estados superiores
sejam entendidas, quando chegam ao cérebro fisico, dentro das limitacbes
deste.

1 - Os Sentidos do corpo fisico-etérico do homem
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Inicialmente, é importante enfatizar que é a mente a receptora final das
informagdes provenientes do N&o Eu. Assim, quanto mais se coloca a atengao
nos sentidos, mais estes serdo estimulados, dilatando a gama de frequéncias,
com efeitos benéficos nos sentidos analogos astrais, mentais etc. Na realidade,
a atencao dedicada aos sentidos é uma meditacdo, meditacdo essa que pode
ser praticada no cotidiano, no tumulto da cidade, no trabalho, na atividade de
cura, ndo esquecendo que o discipulo vive um estado de meditagdo continua,



este tipo de meditacdo é tdo importante quanto a meditagdo tradicional ou
interiorizada.

Sao cinco os sentidos do corpo fisico-etérico e estes estdo relacionados com 0s
subplanos e centros, da seguinte forma:

SENTIDO SUBPLANO CENTRO
Audicao Gasoso Laringeo
Tato Etérico Cardiaco
Visao Superetérico Plexo Solar
Paladar Subatdmico Sacro
Olfato Atbmico Basico

Os sentidos relacionados com os subplanos mais densos (sélido e liquido)
pertencem a evolucdo subumana, nao constituindo acervo do reino humano.

3 — Sentidos do Corpo Astral

Sentido Subplano
Clariaudiéncia Astral 5°

Psicometria 40
Clarividéncia astral 3°

Imaginacéo 2° (subatémico)
Idealismo emotivo 1° (atbmico)

4 — Sentidos do Corpo Mental

Sentido Subplano

Clariaudiéncia mental 7°

Psicometria planetaria 6° rupa, concreto, forma
Clarividéncia mental 50

Discriminagao 40

Discernimento espiritual 3° arupa, amorfo, abstrato
Resposta a vibracéo grupal 2° causal

Telepatia espiritual 1°



Ha que ressaltar o fato de que os sentidos referentes aos cinco subplanos
inferiores do mental terdo que ser dominados durante a evolucao estritamente
humana. Os sentidos referentes aos subplanos de sintese e abstracéo (2° e 1°)
serdo desenvolvidos quando a consciéncia estiver centrada no 3° subplano
mental. Outro fato é que sdo sete os sentidos a serem conquistados no corpo
mental.

5 — Sentidos do Corpo Budico

Sentido Subplano
Captacéao 7°
Cura 6°
Viséo divina 50
Intuicéo 40
Idealismo 3°

6 — Sentidos do Corpo Atmico

Sentido Subplano
Beatitude 7°
Servico ativo 6°
Compreenséo 5°
Perfeicéo 40
Conhecimento total 3°

Nos corpos budico e atmico os subplanos de atuacao dos sentidos séo 0s cinco
inferiores (do 7° ao 3°). Os sentidos de sintese e abstracdo (2° e 1°) s6 serdo
desenvolvidos por iniciados de grau superior a quinta iniciacao.

7 — Correlacéao entre os sentidos dos corpos

Existe uma correlagédo ou analogia entre os sentidos dos corpos, ou seja, um
sentido de um corpo € um aperfeicoamento e uma expansao de sentido anéalogo
do corpo imediatamente inferior (mais denso). Essa correlagéo ficara bem clara
mais adiante, na explanacéo do significado dos sentidos.

Planos
Fisico Astral Subplano Mental Buadico  Atmico Subplano

Reinos Subumanos 7°e 6°



Audicdo Clariaudiéncia Clariaudiéncia Captacdo Beatitude 7°

Astral mental
Fisico Astral Subplano Mental Budico Atmico Subplano
Tato Psicometria 40 Psicometria Cura  Servico Ativo 6°
Planetaria

Visdo Clarividéncia  3° Clarividéncia Visdo Compreensao 50

Astral Mental Divina
Paladar Imaginacdo 2° Discriminacdo Intuicdo Perfeicdo 40
Olfato Idealismo 1° Discernimento Idealismo Conhecimento 3°
Emotivo espiritual total

Acima da Quinta Iniciagdo, nos subplanos 2° e 1° dos planos mais sutis, se

desenvolvem os seguintes sentidos: resposta a vibragdo grupal e telepatia
espiritual, respectivamente.

Ao se analisar o significado dos diversos sentidos, o aperfeicoamento e a
expansdo de um corpo para o outro, tornar-se-ao bem nitidos, principalmente o
sentido do tato, que € o sentido mais importante neste sistema solar, por ser
regido pelo segundo aspecto — o do amor e sabedoria/razéo pura.

8 — Breve consideracado sobre os sentidos fisicos

Embora os sentidos fisicos sejam sobejamente conhecidos, ha que se realcar
certos aspectos, sob a 6tica esotérica:

A audicéo proporciona a ideia de direcdo relativa e permite ao individuo fixar sua
POSIGA0 NO espaco.

O tato d& a ideia de quantidade relativa ou dimenséo, pois por meio dele se tem
a nocao de forma de superficie, de textura, de temperatura e, com treino, até de
cor.

A visdo da a ideia de proporcdo, permitindo ao individuo ajustar seus
movimentos aos dos demais.

O paladar d& a ideia de valores e permite ao ser humano selecionar o melhor
valor.

O olfato da a ideia de gqualidade inata e possibilita ao individuo descobrir o que
o0 atrai, por ser da mesma qualidade ou esséncia.

O paladar e o olfato sdo variacdes do tato, portanto os trés sentidos principais
sao:



Audicao: 3° aspecto do Logos
Tato: 2° aspecto do Logos
Visdo: 1°aspecto do Logos

O tato e a visdo podem ser considerados instrumentos de acédo. No contato ha
tanto emissdo como recepcdo de energia. O odor emitido por alguém é uma
forma de influéncia. Pode-se também emitir energia pelos olhos, todavia, esta é
uma atividade de excregao.

O tato € usado na meditacdo, pois a matéria mais refinada do corpo astral em
contato com a matéria do corpo budico é por ela afetada beneficamente.

9 — Significados dos sentidos do corpo astral

A clariaudiéncia astral e a percepcao dos sons astrais. O seu aperfeicoamento
propicia o aumento da gama de frequéncias da audicéo fisica.

A psicometria, o tato, astral, permite perceber informacdes registradas naquilo
com que se estabeleceu contato.

A clarividéncia astral é a percepcao da luz astral. A imaginacao, o paladar astral,
€ a percepcao de valores diferentes, atuando no plano astral, conduzindo o
homem a buscar a cena ou imagem mais agradavel. O idealismo emotivo ou
olfato astral permite que o homem sinta o perfume do ideal (qualidade) que mais
0 atrai, porque este ideal € coerente com sua estrutura interior.

10 - Significados dos sentidos do corpo mental

No atual sistema solar, o plano mental tem muita importancia, o que é
comprovado pela grande quantidade de globos mentais (a maior), considerando-
se todas as cadeias planetarias, bem como pelos sete sentidos do corpo mental
a serem dominados pelo homem.

A clariaudiéncia mental ou superior € a percepcdo de sons mentais. A
psicometria, que é o tato no plano mental, é a percepcao de informacdes, quando
0 contato é estabelecido a nivel maior ou mais amplo, ou seja, informacfes
advindas do que ocorreu no planeta em escala global. Na realidade, trata-se de
perceber a esséncia planetaria por meio do revestimento, pois este € o objeto do
tato: chegar a esséncia através do envoltorio.

A clarividéncia mental ou superior € a percepcdo da luz do plano mental. A
discriminacéo, que é o paladar no plano mental, € a percepcdo de valores
diferentes expressando-se no plano mental.

O discernimento espiritual € uma abstracdo da discriminacéo. E a percepcéo de
valores espirituais para se encontrar o que €é correto a luz da alma ou do grupo.
Equivale ao olfato no plano mental.



A resposta a vibracdo grupal é a capacidade de conhecer, reconhecer e
reproduzir a vibracdo (som ou nota) do grupo a que o homem pertence como
alma, E um aperfeicoamento da audicao.

A telepatia espiritual € a comunicagéo direta de alma a alma, sem a utilizacao de
som algum. E a sintese e abstrac¢do dos seis sentidos mentais anteriores.

11 - Significados dos sentidos no plano budico

A captacéo é a audicdo no plano budico. E a percepcéo do que, na falta de outra
expressdo, podemos chamar de sons budicos, porém a sensacao resultante é
tdo intensa que se aproxima da beatitude, pois este sentido permite conhecer,
reconhecer e reproduzir a nota do Logos Planetario.

A cura, que representa o tato no plano budico, é a percepcao do estado do
envoltério do irmdo, o conhecimento da esséncia deste irmédo e a adequacgao
deste envoltério para que a esséncia possa evoluir segundo o Grande Plano
Divino.

A visdo divina é a percepcdo da luz budica, impossivel de descrever com
palavras ao nosso alcance. Ja a intuicdo, que equivale ao paladar no plano
badico, € o aperfeicoamento da discriminacdo, pois por meio desta, as partes
sao percebidas separadamente, enquanto que por meio da intuicdo as partes e
o todo sdo percebidos funcionando simultaneamente. E a percepcéo global, dai
ser este 0 plano da razéo pura.

O idealismo, equivalente ao olfato no budico, faz 0 homem sentir o perfume do
ideal que mais atrai, por estar sintonizado com a sua esséncia. E diferente do
idealismo emotivo do corpo astral, porque o idealismo budico é qualificado pelo
ideal do Logos planetario. E a sintese e abstra¢éo dos quatro sentidos anteriores.

12 — Considerac0es sobre os sentidos em planos superiores

No momento € prematuro falar sobre os sentidos do corpo atmico e para aqueles
gue desejarem se aprofundar neste assunto sugere-se a leitura do tépico “Los
centros y los sentidos normales y supranormales”, descritos na pag. 172 do livro
de Alice A. Bailey “Tratado sobre Fuego Cdsmico”, inspirado pelo Mestre
Tibetano.
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