Comentérios sobre o livro Iniciacdo Humana e Solar (pag. 69)
Parte 4
O Caminho de Provas (pag. 69)
Esta fase precede o caminho da iniciacdo propriamente dito. Tem como proposito:

1 — Construcdo do carater: O discipulo deve trazer sua personalidade sob controle;
conhecer a si proprio; identificar suas fraquezas e procurar corrigi-las. No inicio da Senda
€ colocado a trabalhar como “auxiliar invisivel” e, por muitas vezes, € mantido neste tipo de
trabalho, por muitas vidas. Conforme seus progressos, um dos Mestres o conhece e o deixa
sob seus cuidados para ensino definido de um de seus discipulos avancados ou, se muito
promissor, de um Iniciado.

Iniciados mantém classes para discipulos aceitos e discipulos em prova entre 10 horas da
noite e 5 horas da manha, todas as noites e em todas as partes do mundo.

2 — Discernimento. E necessario ao candidato a Iniciacédo saber discernir o real do irreal,
o falso do verdadeiro, a realidade da ilusdo. No Oriente esta faculdade é conhecida como
Viveka e sem viveka ndo se atravessa o portal da iniciacao.

3 — Disciplina e Comedimento. O chela deve levar uma vida regrada, sem exageros ou
excessos. O caminho do meio € o mais indicado. Privacdes ndo fazem sentido. Excessos
tampouco.

4 — Pureza. Em todos o0s seus corpos, o chela deve buscar a pureza. Manter o corpo fisico
limpo n&o s6 no que tange a higiene ou alimentagdo, mas também manter o corpo astral
livre de emocg6es de baixa tonica e o mental sob o controle. Pensamentos erraticos desviam
do caminho escolhido. A pratica da meditacao € a melhor ferramenta para manter os corpos
mais densos sob o controle da alma e facilita a constru¢cao do Antahkarana.

5 — Meditacdo e o Servigo altruista. A meditagdo € o caminho mais rapido e seguro para
se obter um contato constante com a Alma, o primeiro Mestre do Individuo. O servigo
estimula o desenvolvimento da consciéncia grupal, meta do discipulo.

6 — Estudo. Aplicar-se em obter conhecimento ocultista € importante para dissipar o medo,
erradicar supersticdes e para poder melhor servir a humanidade.

Descricao do Discipulo
O discipulo é alguém empenhado em:
a) Servir a humanidade;
b) Cooperar com o Plano dos Grandes Seres, da melhor forma possivel;

c) Desenvolver os poderes da Alma; expandir sua consciéncia até que ela possa funcionar
nos trés planos, nos trés mundos e no corpo causal;

d) Seguir sua Alma e nao sua Personalidade.



O discipulo é alguém que est4 comecgando a entender o trabalho grupal e a mudar seu
centro de atividade de si mesmo para o centro do grupo.

E um ponto avancado da consciéncia do Mestre, visualizando-O como sua prépria
consciéncia. (O que um Mestre ndo faria, eu também nao devo fazer). O discipulo transfere
sua consciéncia do pessoal para o impessoal e durante a etapa de transicdo suporta
dificuldades e sofrimentos.

Dificuldades enfrentadas:

1) Do seu Eu inferior que se rebela contra o ser transmutado;
2) Do seu grupo mais intimo (amigos ou familia), que se rebela contra sua crescente
impessoalidade.

E discipulo quem se conscientiza de sua responsabilidade para com todos os individuos
gue se encontram, por um motivo ou outro, sob sua area de influéncia. Trata-se de uma
responsabilidade de cooperacdo com o Plano de Evolucéo, tal como Ele existe para eles e
assim leva-los a expandir suas consciéncias e apontar-lhes a diferenca entre o real e 0
irreal.

O trabalho a ser realizado envolve:

- uma resposta sensitiva a vibracdo do Mestre;

- uma pureza pratica de vida e ndo apenas teorica;
- livrar-se da ansiedade;

- cumprimento do dever; (cumprimento sereno de todas as obrigacdes assumidas e o
reconhecimento das dividas carmicas);

- estudar e observar com aten¢éo o seu corpo kama-manasico (corpo da mente e do desejo,
gue € o mais importante neste sistema solar e, portanto, o mais dificil de ser controlado);

- construcao do corpo fisico perfeito;

- uso consciente da palavra e da correta acdo. (correta palavra e correta agéo)
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